
Association Sportive
Assemblée Générale

11/09/24
15H-16H 

SALLE POLYVALENTE



Constitution du bureau de l’Association:

Président M. CHAMPION

Trésorière Mme. FATON

Secrétaire M. TIBERGHIEN



Au 11/09/24, 3110 € sur le CC
Adhésion + Licence UNSS 
= 15 €  par an
→ Entrainements et compétitions
Déplacements et location matériel inclus

Entre 200 et 250 licenciés par an au lycée

Bilan financier



BILAN SPORTIF 
2023-2024



COMPETITIONS 2023-2024

-Bike and Run Saint-Jean de Maurienne

-Cross départemental

-Cross Académique

-Rencontre District Badminton

-Open de Course d’orientation

-Escalade: Contest de bloc Wattabloc

-Escalade: Compétition départementale



Escalade
Equipes mixtes de  4 grimpeurs (2 garçons + 2 

filles) + 1 Jeune Officiel

Challenge Bloc Chambéry individuel: 

Championnat Départemental Chambéry



Cross Alpin

Cross Départemental

Cross Académique

Championnat de France 
de Cross



Calendrier UNSS 2023-2024:

Calendrier à venir

-2/10 Bike & Run Saint-Jean-de-Maurienne

-27/11: Cross départemental



Possibilité de faire des demandes 
de participation à des 
compétitions dans d’autres 
activités:

Par exemple Hand, fustsal, etc.



AS DU LYCEE 2024-2025 Programmes

Football Mercredi 16h-18h (Automne 

et Printemps) 

Stade ou gymnase avec 

M. TIBERGHIEN

Escalade
Lundi 16h40-18h40 (Toute l’année) 

Voie ou bloc 

Mme COURTEVILLE

Badminton/Renforcement musculaire
Mercredi 16h-18h (Automne et Printemps) 

Grand Gymnase Mme Faton

Musculation Mercredi 16h-18h 

(Hiver) 

Salle de musculation du lycée

M. TIBERGHIEN



Activités ponctuelles
Sorties kayak/Paddle

Sortie Via-ferrata / accrobranche

Montée infernale 3 Octobre



Suivez l’AS sur

Association Sportive du lycée des métiers de la montagne

Il n’est pas nécessaire d’avoir un profil pour accéder à la page Facebook
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